
・・・ココロとカラダに彩りを・・・

2024年９・10月号 Vol.34

急に大声をあ
げたり、急な動き
はしない。あわて

て走らない。
背を向けずに
ゆっくり後退し、
距離をとる。

様子をうかがうような
行動がある場合は、

静かにゆっくり後退
する。高い場所が

ある場合は上がって

逃げる。驚かさない

ようにする。

頭が良いので、食

べ物を盗んでやろう
と向こうから近づい
てくることもある。

目を合わせない。
刺激せずに静かに
その場を離れる。

近づかず、静かに
後退して離れる。

子ジカを見つけ
ても、近づいたり
触ったりしない。

暑さも和らぎ、散歩にピッタリの秋の行楽シーズンになってきました。
もし野生動物に遭遇してしまったら、どのような行動を取れば
いいのか？正しい知識と行動が防災意識を高めます。

自身や大切な人を守るためにも対処法を確認しておきましょう。
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